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210  Valldal - Ålesund frå 03.02.25

Frå Valldal sentrum     06:40 07:35 08:45 10:45 14:45 15:35  16:45 20:00 - - - - - - - - -
 Linge ferjekai     06:45 07:43 08:53 10:53 14:53 15:45  16:53 20:08 - - - - - - - - -
 Liabygda, Ringsetskiftet     06:55 07:53 09:02 11:02 15:02 15:54  17:03 20:16 - - - - - - - - -

Til Liabygda ferjekai
Frå Liabygda ferjekai

 
 

 
 

 
 

 
 

06:58
07:01

07:56
 

09:05
09:05

11:05
11:05

15:05
15:05

15:57
 

 
16:00

17:05
17:05

20:19
20:19

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

 Vad bru  06:15   07:13  09:17 11:17 15:17  16:09 17:17 20:30 - - - - - - - - -
 Stordal  06:20   07:20  09:24 11:24 15:24  16:14 17:24 20:35 - - - - - - - - -
 Stordal  06:21   07:21  09:25 11:25 15:25  16:15 17:25 20:36 - - - - - - - - -
 Dyrkorn  06:26   07:26  09:30 11:30 15:30  16:20 17:30 20:41 - - - - - - - - -
 Hatlen 3, snuplass  06:31   |  | | |  | | | - - - - - - - - -
 Vaksvik  06:35 06:38  07:31  09:35 11:35 15:35  16:25 17:35 20:46 - - - - - - - - -
 Lande   06:43  07:36  | | 15:42  | | | - - - - - - - - -

Til Sjøholt spor 1
Frå Sjøholt spor 1
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06:48
06:53

 
06:55
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|
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|
|
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-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

Til Sjøholt spor 3 |  | | 07:42  09:46 11:46 15:48  16:35 17:46 21:00 - - - - - - - - -
 Dragsundet |  07:00 |          - - - - - - - - -
 Straumen |  | 07:08          - - - - - - - - -

Frå Valle 06:20  07:05 |          - - - - - - - - -
Til Digernesskiftet
Frå Digernesskiftet

06:23
06:28

 
 

07:08
07:08

07:10
07:15
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-

-
-

-
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-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

Til Spjelkavik videregående |  | 07:30          - - - - - - - - -
Til Moa trafikkterminal 06:41  07:28           - - - - - - - - -
 Ålesund sjukehus 06:46  07:33           - - - - - - - - -
 Campus Ålesund 06:54  07:41           - - - - - - - - -

Til Korsegata 07:01  07:48           - - - - - - - - -

s  Køyrer berre skoledagar Som  Køyrer berre i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie)

Med atterhald om trykkfeil og endringar i rutetidene For oppdatert ruteinformasjon, bevegelege heilagdager og offentlege fridager, sjå www.frammr.no, last ned mobilappen FRAM eller ring FRAM kundesente       r på telefon 71 28 01 00
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210  Valldal - Ålesund frå 03.02.25

Frå Valldal sentrum 08:20  13:45 15:50 19:50
 Linge ferjekai 08:28  13:53 15:58 19:58
 Liabygda, Ringsetskiftet 08:37  14:02 16:07 |

Til Liabygda ferjekai
Frå Liabygda ferjekai

08:42
08:42

 
 

14:07
14:07

16:12
16:13

|
|

 Vad bru 08:53  14:18 16:23 20:13
 Stordal 08:59  14:24 16:29 20:18
 Stordal 09:00  14:25 16:30 20:19
 Dyrkorn 09:05  14:30 16:35 20:24
 Hatlen 3, snuplass |  | | |
 Vaksvik 09:10  14:35 16:40 20:29
 Lande 09:15  | | 20:34

Til Sjøholt spor 1
Frå Sjøholt spor 1

|
|

 
09:25

|
|

|
|

20:40
20:40

Til Sjøholt spor 3 09:20 | 14:45 16:50 |
 Dragsundet  |   |
 Straumen  |   20:57

Frå Valle  09:35   |
Til Digernesskiftet
Frå Digernesskiftet

 
 

09:41
09:41

 
 

 
 

21:00
21:00

Til Spjelkavik videregående  |   |
Til Moa trafikkterminal  09:55   21:15
 Ålesund sjukehus     21:20
 Campus Ålesund     21:28

Til Korsegata     21:35

19:20 19:50 - - - - - - - - - - - - - - -
19:28 19:58 - - - - - - - - - - - - - - -
19:37 | - - - - - - - - - - - - - - -
19:42
19:45

|
|

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

19:57 20:13 - - - - - - - - - - - - - - -
20:04 20:18 - - - - - - - - - - - - - - -
20:05 20:19 - - - - - - - - - - - - - - -
20:10 20:24 - - - - - - - - - - - - - - -

| | - - - - - - - - - - - - - - -
20:15 20:29 - - - - - - - - - - - - - - -
20:22 20:34 - - - - - - - - - - - - - - -
20:25
20:25

20:40
20:40

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

| | - - - - - - - - - - - - - - -
| | - - - - - - - - - - - - - - -

20:44 20:57 - - - - - - - - - - - - - - -
| | - - - - - - - - - - - - - - -

20:47
20:47

21:00
21:00

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

| | - - - - - - - - - - - - - - -
21:04 21:15 - - - - - - - - - - - - - - -
21:09 21:20 - - - - - - - - - - - - - - -
21:17 21:28 - - - - - - - - - - - - - - -
21:24 21:35 - - - - - - - - - - - - - - -

Som  Køyrer berre i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie) h  Køyrer ikkje i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie)

Med atterhald om trykkfeil og endringar i rutetidene       For oppdatert ruteinformasjon, bevegelege heilagdager og offentlege fridager, sjå www.frammr.no, last ned mobilappen FRAM eller ring FRAM kundesente       r på telefon 71 28 01 00
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210  Ålesund - Valldal frå 03.02.25

Frå Korsegata             14:55    15:55    - -
 Volsdalsberga        13:00    14:55 |    |    - -
 Hauaplassen        13:00 14:01   14:55 15:00    16:00    - -
 Campus Ålesund        13:01 14:01   14:56 15:01    16:01    - -
 Ålesund sjukehus        13:08 |   | 15:08    |    - -
 Moa trafikkterminal 4        13:20 14:25   15:20 15:25    16:25    - -
 Digernesskiftet        13:32 14:37   15:32 |    16:35    - -
 Straumen        | |   | |    16:37    - -
 Valle        13:38 14:43   15:38 15:43    |    - -

Til Sjøholt spor 4
Frå Sjøholt spor 4

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

13:50
 

14:55
 

 
 

 
 

15:55
 

15:55
15:55

 
15:55

 
 

 
 

16:55
 

 
 

 
 

 
 

-
-

-
-

 Sjøholt spor 3 06:25 06:25  07:10  09:00 13:00   15:00 15:00  | |  16:00  18:55 18:55 21:00 - -
Til Hatlen 3, snuplass | |  |  | |   | 15:10  16:10 16:10  |  | | | - -
Frå Vaksvik 06:35 06:35 06:40 07:20  09:10 13:10   15:10 15:15     16:10  19:05 19:05 21:10 - -

 Dyrkorn 06:40  06:45 07:25  09:15 13:15   15:15 15:20     16:15  19:10 19:10 21:15 - -
 Stordal 06:50  06:50 07:30  09:20 13:20   15:20 15:25     16:20  19:15 19:15 21:20 - -

Til Stordal skule 06:52  06:52 07:31  09:21 13:21   15:21 15:26     16:21  19:16 19:16  - -
Frå Liabygda, Ringsetskiftet 07:05  07:05 07:45  09:35 13:35   15:35 15:40     16:35  19:33 |  - -
Til Liabygda ferjekai
Frå Liabygda ferjekai

07:15
07:15

 
 

07:15
07:15

07:50
 

 
08:00

09:40
09:40

13:40
13:40

 
 

 
 

15:40
 

15:45
 

 
 

 
 

 
 

 
16:00

16:40
16:40

 
 

19:36
19:36

|
|

 
 

-
-

-
-

 Liabygda, Ringsetskiftet 07:18  07:18  08:03 09:43 13:43        16:03 16:43  19:38 |  - -
 Liabygda skule |  |  08:04 | |        | |  | |  - -
 Linge ferjekai 07:25  07:25  08:16 09:53 13:53        16:13 16:53  19:48 |  - -

Til Valldal sentrum 07:30  07:30  08:21 09:58 13:58        16:18 16:58  19:54 19:50  - -
 Valldal skule     08:28                - -

4  Køyrer berre torsdag
5  Køyrer berre fredag
1234  Køyrer måndag, tysdag, onsdag og torsdag
1235  Køyrer måndag, tysdag, onsdag og fredag
h  Køyrer ikkje i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie)

i  Køyrer ved skolefri
q  Ingen lokaltrafikk på strekninga Ålesund sentrum-Moa. Bruk linje 1, 2 eller 12.
s  Køyrer berre skoledagar
Som  Køyrer berre i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie)

Med atterhald om trykkfeil og endringar i rutetidene       For oppdatert ruteinformasjon, bevegelege heilagdager og offentlege fridager, sjå www.frammr.no, last ned mobilappen FRAM eller ring FRAM kundesente       r på telefon 71 28 01 00
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210  Ålesund - Valldal frå 03.02.25

Frå Korsegata     
 Volsdalsberga     
 Hauaplassen     
 Campus Ålesund     
 Ålesund sjukehus     
 Moa trafikkterminal 4     
 Digernesskiftet     
 Straumen     
 Valle     

Til Sjøholt spor 4
Frå Sjøholt spor 4

    

 Sjøholt spor 3 10:00 14:55 16:55 18:55
Til Hatlen 3, snuplass | | | |
Frå Vaksvik 10:10 15:05 17:05 19:05

 Dyrkorn 10:15 15:10 17:10 19:10
 Stordal 10:20 15:15 17:15 19:15

Til Stordal skule 10:21 15:16 17:16 19:16
Frå Liabygda, Ringsetskiftet 10:35 | 17:30 |
Til Liabygda ferjekai
Frå Liabygda ferjekai

10:40
10:42

|
|

17:35
17:37

|
|

 Liabygda, Ringsetskiftet 10:45 | 17:40 |
 Liabygda skule | | | |
 Linge ferjekai 10:55 15:39 17:50 |

Til Valldal sentrum 11:00 15:45 17:55 19:50

  21:30 21:50 - - - - - - - - - - - - - -
  | | - - - - - - - - - - - - - -
  21:35 21:55 - - - - - - - - - - - - - -
  21:36 21:56 - - - - - - - - - - - - - -
  21:43 22:03 - - - - - - - - - - - - - -
  21:55 22:15 - - - - - - - - - - - - - -
  22:10 22:30 - - - - - - - - - - - - - -
  22:12 22:32 - - - - - - - - - - - - - -
  | | - - - - - - - - - - - - - -
 
 

 
 

22:30
 

22:50
 

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

18:00 18:55   - - - - - - - - - - - - - -
| |   - - - - - - - - - - - - - -

18:10 19:05   - - - - - - - - - - - - - -
18:15 19:10   - - - - - - - - - - - - - -
18:20 19:15   - - - - - - - - - - - - - -
18:21 19:16   - - - - - - - - - - - - - -
18:35 |   - - - - - - - - - - - - - -
18:40
18:40

|
|

 
 

 
 

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

18:43 |   - - - - - - - - - - - - - -
| |   - - - - - - - - - - - - - -

18:53 |   - - - - - - - - - - - - - -
18:58 19:50   - - - - - - - - - - - - - -

Som  Køyrer berre i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie) h  Køyrer ikkje i perioden 23.06. t.o.m. 17.08.25 (skolens sommerferie)

Med atterhald om trykkfeil og endringar i rutetidene       For oppdatert ruteinformasjon, bevegelege heilagdager og offentlege fridager, sjå www.frammr.no, last ned mobilappen FRAM eller ring FRAM kundesente       r på telefon 71 28 01 00


